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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность программы просветительской деятельности родителей в ДОУ связана с 

тем, что семья и дошкольное учреждение составляют для ребёнка основную образовательную 

микросреду. Только в сочетании друг с другом они создают оптимальные условия для 

вхождения маленького человека в большой мир.  

Повышение эффективности семейного воспитания. Программа помогает оптимизировать 

стиль семейного воспитания, повысить познавательную активность родителей в плане 

саморазвития и самообучения. 

Профилактика рисков возникновения нарушений в развитии ребёнка. Программа 

способствует гармонизации детско-родительских отношений. 

Современная ситуация в сфере воспитания требует создания новой, более эффективной 

системы социально-педагогического сопровождения семьи, построения новых отношений 

между институтом семьи и образовательной организацией.  

 Организация такого процесса требует глубокого осмысления сущности изменений, 

происходящих в обществе, согласования позиций, выработки концепции, принимаемой 

педагогическим и родительским сообществом.  

            А для этого необходима соответствующая система условий, стимулирующая 

родителей к собственному педагогическому образованию, повышению педагогической 

культуры, связанной: 

 с запросами и потребностями развивающейся личности ребёнка; 

 со спецификой процесса его личностного становления и профессионального 

самоопределения; 

 с опорой на предшествующий опыт родителей и процесс их педагогического 

просвещения. 

         Педагогическое (образовательное) просвещение родителей в реализации воспитательной 

функции понимается педагогами МБДОУ «Сказка» как: 

система, предоставляющая им ориентационное поле, в котором они осуществляют выбор 

оптимальных знаний и условий воспитания детей в семье; 

особый способ деятельности по оказанию педагогической помощи родителям в решении 

проблем воспитания детей в семье, в преодолении социокультурных и психолого-

педагогических проблем, связанных с воспитанием детей; 

процесс совместного с родителями определения их целей, возможностей и путей достижения 

желаемых результатов в воспитании собственных детей. 

          Программа просветительской деятельности  МБДОУ «Сказка» (далее Программа) 

разработана для того, чтобы повысить педагогический статус семьи в воспитании ребенка. 

Программа направлена на активизацию родителей к совместной работе, обогащение 

педагогического опыта по воспитанию детей. 

Нормативные основания для разработки программы просветительской 

деятельности родителей включают: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&nd=102162745 ;   

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» https://docs.edu.gov.ru/;  

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» https://docs.edu.gov.ru/; 

 Постановление Правительства РФ от 01 июля 2022 г. № 1195 «Об утверждении Правил 

осуществления просветительской деятельности»  http://government.ru/docs/all/141886/ ; 

Локальные нормативные документы МБДОУ «Сказка»: 

 Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад «Сказка» с. Гаровка -2 Хабаровского 

муниципального района Хабаровского края на 2024-2029 учебные годы (разработана в 
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соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО). Приказ № 16  от  29. 08. 2023 г. 

https://garovka2.tvoysadik.ru/upload/tsgarovka2_new/files/55/d4/55d4b38aed8566bd0500161d339cd

529.pdf; 

 Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад 

«Сказка» с. Гаровка – 2 Хабаровского муниципального района Хабаровского края доя 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата. Приказ № 16 от 29.08.2023г. 

https://garovka2.tvoysadik.ru/upload/tsgarovka2_new/files/55/d4/55d4b38aed8566bd0500161d339cd

529.pdf 

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОСВЕЩЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ 

(ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) ВОСПИТАННИКОВ МБДОУ 
 

ЦЕЛЬ:  

 беспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи, 

повышение воспитательного потенциала семьи;  

ЗАДАЧИ:  

 информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Сроки реализации Программы:  с 01.09.2025 г.   по 31.08.2026 г. 

Место реализации Программы просветительской деятельности: 

Юридический адрес: 680562, Хабаровский край, Хабаровский район, с. Гаровка – 2, пер 

Солнечный, д. 1. 

Фактический адрес: 680562, Хабаровский край, Хабаровский район, с. Гаровка – 2, пер 

Солнечный, д. 1. 

Целевая аудитория: заведующий, педагоги, музыкальный руководитель, инструктор по ФК, 

медицинский работник, родители. 

Организатор просветительской деятельности: МБДОУ «Сказка» с. Гаровка – 2. 

Интернет-ресурсы просветительской направленности для родителей (рекомендуемые 

порталы): 

 https://www.ya-roditel.ru/ – Портал «Я – родитель»  

https://nra-russia.ru/ – Национальная родительская ассоциация.  

https://ruroditel.ru/ – онлайн центр информационной поддержки родителей 

https://растимдетей.рф/– Навигатор для современных родителей. Федеральный портал 

информационно-просветительской поддержки родителей (создан в рамках реализации 

Национального проекта «Образование»). 

План мероприятий просветительской деятельности в МБДОУ «Сказка» с. 

гаровка – 2 на период  01.09.2025 – 31.05.2026 учебный год 
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Тема мероприятия Форма 

проведения 

Целевая 

аудитория 

Лица, 

участвующие 

в реализации 

программы 

Сроки 

проведения 

Определение тематик просвещения родителей осуществляется при помощи анкетирования, 

предоставления опросников, беседы с родителями, День открытых дверей и др.  

Особенности психофизического и психического развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста 

"Возрастные 

особенности развития 

малышей: от рождения 

до школы". 

Папка-

передвижка 

Родители 

детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста. 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

сентябрь 2025 

«Возрастные кризисы 

у детей: причины и 

стратегии 

преодоления» 

 

Индивидуальные 

беседы 

Родители 

детей всех 

возрастных 

групп 

 

Воспитатели апрель 2026 

Выбор эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста 

"Как помочь ребенку 

учиться и развиваться: 

эффективные методы 

воспитания и 

обучения". 

Стендовая 

информация 

Родители 

детей всех 

возрастных 

групп 

 

Воспитатели октябрь 2025 

"Выбор эффективных 

методы воспитания 

детей: развитие речи и 

формирование 

интереса к чтению у 

детей дошкольного 

возраста в семье" 

 

Родительское 

собрание в 

группах 

Родители 

детей всех 

возрастных 

групп 

Воспитатели сентябрь 2025 

«Изучение 

потребностей и 

интересов родителей в 

вопросах 

сотрудничества 

детского сада и семьи» 

Анкетирование Родители 

детей всех 

возрастных 

групп 

 

Воспитатели Сентябрь 2025 

«Развитие 

познавательного 

интереса в 

исследовательской 

деятельности» 

Анкетирование Родители 

детей всех 

возрастных 

групп 

 

Воспитатели октябрь 2025 

«Использование 

информационно-

коммуникативных 

технологий в 

воспитательно-

образовательной 

деятельности» 

Анкетирование Родители 

детей всех 

возрастных 

групп 

 

Воспитатели ноябрь 2025 

Ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области дошкольного 

образования, включая информирование о мерах государственной поддержки семьям с детьми 

дошкольного возраста 

"Дошкольное Размещение Родители Заведующий, по мере 
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образование: что 

нужно знать 

родителям. 

Государственная 

политика и меры 

поддержки" 

информации на 

сайте, на стенде 

групп 

детей всех 

возрастных 

групп 

 

старший 

воспитатель, 

администратор 

сайта 

необходимости, 

постоянно 

Информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы 

"Наша образовательная 

программа: что и как 

мы изучаем" 

Родительское 

собрание 

Родители 

детей всех 

возрастных 

групп 

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели  

октябрь 2025 

«Обзорно-

информационная 

страница. Итоги 

взаимодействия 

ДОО и семьи в рамках 

реализации ОП ДО». 

 

Родительское 

собрание 

Родители 

детей всех 

возрастных 

групп 

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели  

май 2026 

Условия пребывания ребенка в группе 

"Ребенок в детском 

саду: комфортная 

адаптация и 

благоприятные 

условия". 

Буклет Родители 

детей всех 

возрастных 

групп 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

январь 2026 

«Значение вакцинации 

для здоровья ребенка» 

Буклет 

Индивидуальные 

беседы по 

необходимости 

Родители 

детей всех 

возрастных 

групп 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

апрель 2026 

Виртуальная экскурсия 

по группе 

Видеоролик Родители 

детей всех 

возрастных 

групп 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

декабрь 2025 

Содержание и методы образовательной работы с детьми 

"Чем мы занимаемся в 

детском саду: 

содержание и методы 

образовательной 

работы". 

День открытых 

дверей 

Родители 

детей всех 

возрастных 

групп 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ноябрь 2025 

«Вечер вопрос и 

ответов» 

Лекторий Родители 

детей всех 

возрастных 

групп 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

март 2026 

Вопросы здоровьесбережения ребенка 

"Здоровье ребенка в 

наших руках: вопросы 

здоровьесбережения в 

детском саду и дома" 

Устный журнал Родители 

детей всех 

возрастных 

групп 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

февраль 2026 

 «Грипп. Меры 

профилактики. 

Симптомы данного 

заболевания», 

«Закаливание день за 

днем» 

 

Консультация Родители 

детей всех 

возрастных 

групп 

воспитатели, 

медработник 

ноябрь 2025 
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«Как провести 

выходные с 

ребёнком?» 

 

Консультация Родители 

детей всех 

возрастных 

групп 

воспитатели, 

медработник 

декабрь 2025 
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