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НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ

Создание модели двигательного режима в летний период времени 

в ДОУ, построенной с учетом основных образовательных областей в 

соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО.

Максимальное обеспечение необходимого лечебно-

оздоровительного, профилактического лечения детей.

Внедрение разнообразных форм работы по физической культуре в 

практику с использованием модульного оборудования, утренняя 

гимнастика с элементами аэробики, комплексы музыкально-

ритмичных упражнений, оздоровительные минутки в течение дня

, закаливающие процедуры на свежем воздухе, летние спортивные 

игры, День Здоровья.



ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Цель летней оздоровительной работы: создание условий по организации 

активного отдыха детей, направленного на сохранение и укрепление их 

психофизического здоровья с учетом индивидуальных и возрастных особенностей 

каждого ребенка, поддержки инициативы и самостоятельности детей в разных видах 

деятельности, партнерского сотрудничества ДО с семьями; улучшения работы по 

развитию индивидуализации и позитивной социализации детей с использованием 

системно - деятельностного подхода.

Задачи: 

Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма.

Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление детей в 

соответствии с образовательными областями ФГОС ДО.

Осуществлять санитарное просвещение родителей по вопросам воспитания и 

оздоровления детей в летний период.

Формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в 

различных видах деятельности.

Развивать детскую любознательность через создание и реализацию совместных 

проектов с взрослыми.



Наша интересная

летняя жизнь в

детском саду

«Сказка». Мы

играли,

трудились,

занимались

спортом и

исследовали мир

природы.
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